
浄

東光寺

大歳神社

茶山公園

下関港国際ターミナル

下関市
消防局

海峡
交番

下関署

市民
会館

海峡ゆめ広場 オーヴィジョン
海峡通り

海峡メッセ下関前

1km
オーヴィジョン海峡通り
海峡メッセ下関前
スタート/フィニッシュ

下関海響
マラソン

記録より、記憶に残る、海響のドラマ

■ 主催／下関海響マラソン実行委員会　■ 共催／KRY山口放送、山口新聞社　■ 主管／下関市陸上競技協会

2kmファンラン

制限時間6時間 スタート・フィニッシュ／オーヴィジョン海峡通り 海峡メッセ下関前
コース／日本陸連公認コース

募集期間 2024年5月17日　～7月12日　金 金

マラソン（登録の部・一般の部）
［WEB先着］

［WEB先着］

WEB
申込

大会ホームページ 下関海響マラソン 検索

定員10,000人
定員 500人

［WEB先着］　午後8時から定員になり次第終了

12,000
エントリー料

円

1,000
エントリー料

円

SUNDAY 大会ホームページ

詳細・お申し込み
はこちらから！

スタートアーチ画像/提供元：山口新聞社

【下関海響マラソン実行委員会事務局】
〒750-8521　山口県下関市南部町1番1号
下関市役所本庁舎西棟1階
下関市観光スポーツ文化部スポーツ振興課内
E-mail：kaikyomarathon@city.shimonoseki.yamaguchi.jp

大会に関すること

【ランネット】
下記HPより
URL:https://runnet.jp/

WEBエントリーに
関すること 【下関旅館ホテル協同組合】

TEL：083-222-0756
　　　　　　　（平日9:00～15:00）
E-mail:shimonoseki-ryokan@eos.ocn.ne.jp

宿泊に関すること

下関市「海響アスリート」認定制度
下関市で開催されるビッグスポーツイベントである「下関海響マラソン」、「維
新・海峡ウォーク」、「海峡のまち下関歴史ウオーク」、「ツール・ド・しものせ
き」を「走る・歩く・乗る」の3つの部門の認定対象大会とし、各大会の対象
部門を完歩、完走した方を「海響アスリート」として認定する制度です。認
定者には、認定証及び記念品を贈呈します。（申請が必要です）

維新・海峡ウォーク ツール・ド・しものせき海峡のまち
下関歴史ウオーク

■お問い合わせ先 下関市観光スポーツ文化部スポーツ振興課 TEL：083-231-2729

TEL：083-231-2729
9:00～17:00（土・日・祝日を除く）
FAX：083-231-2746

参加者特典（ご家族等含む）の観光支援
せっかく下関の地においでいただいたのなら、「見ていただきたい」、｢触
れていただきたい」観光資源がたくさんあります。マラソンコースにほど
近い唐戸地区や城下町長府に足を運んでいただく「無料シャトルバス」
を大会前日の11月2日（土）に運行予定です。

お城マラソン対象大会

日本全国に点在するお城とランニングを掛け合わせたプロジェクト「日本全国
お城マラソンを走ろう」では、対象となる大会を完走すると“走城”成功。
RUNNETのMyページに「完走タイム入り御城印」のスタンプが押され、「日本
全国走城MAP」が塗りつぶされていきます。さらに“走城”に応じて「足軽」か
ら「天下人」まで立身出世していく……全国のお城を制覇したくなる仕掛け
がいっぱいの企画に下関海響マラソンも認定されています。風光明媚です
が、難攻不落の下関に挑戦してみませんか。
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❸❶オーヴィジョン海峡通り
　 海峡メッセ下関前と
　 海峡ゆめ広場

マラソン
コース

2kmファンランコース

❾南風泊市場
　 全国で唯一のふく専門の卸売市場

❷赤間神宮

平清盛の孫･安徳帝の御陵

❸串崎城跡

❹みもすそ川公園

源義経・平知盛像

❺唐戸市場
　 新鮮な海産物がいっぱい！

❻カモン
　 ワーフ

❼海響館



（開催要項より一部抜粋）大会申込における注意事項
❶申込み後の自己都合による登録内容の変更、キャンセルはできません。（返金対応なし。）
❷地震、風水害、降雪、事件、事故、疾病、感染症等のほか、主催者の責によらない事由により開催中止となった場合の返金については、期間ご
とに下表の返金率を目安として、ランネットポイント（ランポ）で返金します。

❸年齢・性別・記録等の虚偽申告・申込者本人以外の出場等の不正行為が発覚した場合は、出場・記録を取り消します。その場合、返金は行いません。
また、次回大会以降の出走をお断りする場合があります。
❹大会の映像、写真、記事、申込者の氏名、年齢、住所（都道府県名と市区町村名）、記録等が、新聞、テレビ、雑誌、インターネット、パンフレット
等に掲載されることがあります。その場合、掲載権と肖像権は主催者に帰属します。

❺マラソンのスタート順は、下記のとおりとします。
　①下記の要件を満たしている参加者で所定の手続きを行った方は、Ｓブロックからスタートすることができます。
　　○要件：２０22年１月１日以降のフルマラソン大会で下記の基準以内に完走した記録（ネットタイム可）を持つ方。
　　　　　・男子：３時間１５分以内　　・女子：３時間４５分以内
　　○所定の手続き
　　　　　・上記の要件を満たしている証（記録証等）の写しを実行委員会事務局へ郵送にて提出してください。（決済完了日以降～７月17日（水）必着）
　　　　　※下関海響マラソン２０22及び２０２3において、要件を満たした方は、記録証等を提出する必要はありません。
　　　　　　　ただし、婚姻等により氏名変更があった場合、記録証の提出が必要です。　　　　　　　

　②Sブロック以外からスタートする方については、申込み時の申告タイム順でAブロック以降のブロックからのスタートとなりますので、現状の走力に応じたタイム
　　を申告してください。なお、申告タイムが同タイムであってもブロック編成人数の都合で、別ブロックからのスタートとなる場合もありますので、ご了承ください。

個人情報の取り扱いについて
主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する
法律および関連法令等を遵守し、主催者の個人情報保護方針に
基づき、個人情報を取り扱います。大会参加者へのサービス向上
を目的とし、参加案内、記録通知、関連情報の通知、大会協賛・
協力・関係団体からのサービスの提供、ランキング等の記録
発表、申込内容に関する確認連絡に利用します。また、感染症
予防対策目的に個人情報を保健所・医療機関などのこれらの
情報を必要とする第三者へ提供することがあります。

※返金率は、変動する場合があり、左記の返金率を保証するものではありません。
※２ｋｍファンランの返金はありません。
※下関海響マラソンの参加料以外（渡航費、宿泊費など）については、いかなる
　理由があっても返金及び補償の対象にはなりません。

期　間 返金率
入金締切日から9月3日まで 40%
9月4日から号砲まで 0%

参加申込（インターネット・先着順）

申込から大会参加までの流れ

マラソンチャレンジカップ加盟大会

アスリートビブス（ナンバーカード）・
計測チップ・参加賞・大会プログラム・

参加案内等送付

１０月上旬

マラソン…８:３０スタート
2km ……８:45スタート

１１/3日

■申込方法 大会ホームページより ▶▶ https://kaikyomarathon.jp/

TEL:083-231-2729
（下関海響マラソン実行委員会事務局）

受付時間 9:00～17:00（土・日・祝日を除く）
※5/16（木）までのご連絡をおすすめします。

■エントリー手数料 支払総額4,000円までは220円、4,001円以上は5.5％（税込）

パソコンまたはスマートフォンから上記URLにアクセスし、大会エントリーページの指示に従ってお申込みくだ
さい。事前にランネットの会員登録（登録料無料）が必要です。参加料とエントリー手数料の支払い方法はお
申込みの際にお選びいただけます。（クレジット、コンビニ、ATMなど）入金締切日までにご入金がないと、
参加申込が取り消しになりますのでご注意ください。

ＱＲコードを使うと、
申込サイトに簡単に
アクセスできます。

マラソン 2km ファンラン

インターネットでのお申込が難しい方へ

先着:1０,０００人 先着:５００人

2024 大会概要

2024年11月3日㈰   雨天決行
■開　催　日

●マラソンコース （日本陸連公認）
　オーヴィジョン海峡通り海峡メッセ下関前（スタート） → 壇之浦 → 長府外浦町（折返し） 
→ 東大和町 → 彦島大橋 → 国道191号線(下関北バイパス）梶栗ランプ(折り返し） 
→ 彦島大橋 → 東大和町 → オーヴィジョン海峡通り海峡メッセ下関前（フィニッシュ）

●2kmファンランコース
　オーヴィジョン海峡通り海峡メッセ下関前（スタート） → 下関警察署 → 海峡交番前
（折り返し） → オーヴィジョン海峡通り海峡メッセ下関前（フィニッシュ）

■コ　ー　ス

■制限時間／競技方法

第１関門
第２関門
第３関門
第４関門
第５関門
第６関門
第７関門
第８関門
第９関門
第10関門
第11関門

約3.3km
約7.7km
約11.8km
約13.5km
約15.7km
約20.3km
約25.1km
約28.7km
約32.8km
約36.9km
約40.3km

みもすそ川人道入口（国道9号）
関門医療センター前（国道9号）
みもすそ川交差点（国道9号）
カモンワーフ前交差点（国道9号）
下関港国際ターミナル先
彦島道路迫町入口
武久ランプ（下関北バイパス）
梶栗ランプ（下関北バイパス）
汐入交差点
彦島道路迫町出口
東大和町松岡前

関　門 場　所 距　離
2024大会

9時06分
9時43分
10時17分
10時31分
10時50分
11時28分
12時08分
12時38分
13時12分
13時46分
14時14分

36分
1時間13分
1時間47分
2時間01分
2時間20分
2時間58分
3時間38分
4時間08分
4時間42分
5時間16分
5時間44分

経過時間 閉鎖時刻

●マラソン
6時間（制限時間は号砲を基準とします。）
競技運営上、マラソンのコース途中に制限時間の
関門を11箇所設置します。
制限時間内に各関門を通過できない選手又は、
関門以外で著しく競技に遅れた選手は速やかに競
技を中止し、係員の指示に従って選手サポートバ
スに乗車してください。
マラソンの関門地点、関門時間は右記のように設
定します。（予定）

●2kmファンラン
制限時間は設けませんが、大会運営に支障がある
場合は、競技を中止していただくことがあります。

アスリートビブス（ナンバーカード）・計測チップ及び参加賞等を
10月上旬に送付します。

■選手受付・参加賞引換

■参加賞

Tシャツサイズ

□エントリーの際、Tシャツサイズ記入時に参考にしてください。 【JASPO規格】

●マラソン  Tシャツ

●2kmファンラン  タオル

●Web完走証

172～178 177～183167～173162～168身長（cm）
93～99 97～10389～9585～91胸囲（cm）

L XLMS範　　 囲

※申込み時にTシャツサイズが未記入の場合、男性はL、女性はMとさせていただきます。
※申込み後のサイズ変更はできません。
※マラソン完走者にはメダルとフィニッシャーズタオルをお渡しします。

■Sブロック
今大会も、最前列にスペシャルブロック（Ｓブロック）を設置します！要件を満たしている
参加者で所定の手続きを行った方はSブロックからスタートすることができます。（詳しく
は、大会申込における注意事項を御覧下さい）

マラソン男女総合10位までは決勝審判員による順位判定を行います。その他の順位は、
計測チップによる自動計時システムでの記録により順位決定を行います。

■順 位 判 定

大会当日にWeb完走証（速報）や動画完走証（.finisher）を発行できます。また後日、
写真入り完走証（ランフォト+）、MCC（マラソンチャレンジカップ）特別記録証を大会HP
からダウンロードできます。2kmファンランの完走証には完走タイムの表示はありません。

■完走証

1 マラソン
　 ①総　　合　男女各上位10位までの入賞者
　 ②年 代 別　男女各上位3位までの入賞者（一般の部）
　　　　　　　 （29歳以下・30歳代・40歳代・50歳代・60歳以上）

2 2kmファンラン
　 記録計測・表彰は行いません。

■表　　　彰

公式記録は号砲からフィニッシュまでの所要時間（グロスタイム）とします。記録計測は計
測チップによる自動計時システムを使用します。計測チップは事前に郵送します。
※2kmファンランは記録計測を行いませんが、出走確認のため計測チップを装着してください。

■記　　　録

2024年度日本陸上競技連盟競技規則及び本大会の規定により行います。

■競 技 規 則

■種目別詳細

【関門時間は原則8分19秒／ 1kmで換算】

一般の部

種　目 スタート定　員部　門 参加料 参加資格

マラソン
（42.195km）

2km
ファンラン

8:30

8:45

10,000人
[web先着]

500人
[web先着]

一般の部

1,000円

チャリティ
2,000円

小学生以上

登録の部

12,000円

チャリティ
13,000円

2024年度
日本陸上競技連盟登録者
18歳以上（高校生は除く）

18歳以上
（高校生は除く）

※部門の年齢区分は、大会当日の年齢を適用します。
※高校生とは、高等学校在学者及びそれに準ずる方とします。
※チャリティでお申し込みいただいた方は「チャリティゼッケン」と記念品を配布します。チャリティで集まった
寄付金（一人あたり1,000円）は必要経費を差し引いて、社会情勢を勘案して、然るべき団体へ寄付を
いたします。チャリティゼッケンは、大会で装着して走ることができますが、登録の部に申込される方は、
装着して走ることはできません。
※マラソンの部に参加の視覚障害をお持ちの方は、必ず伴走者を伴ってください。視覚障害以外の
障害をお持ちの方は伴走を伴うことができます。（同時に走れるのは1人、最大５人まで）

※マラソンの部は、走行補助用具（車いす、杖、歩行器等）を使用せずに走れることをエントリーの条件と
します。走行補助用具を使用する場合は、２ｋｍファンランの部に限り、参加することができます。この場合、
伴走者を1人付けることができます。走行補助具の使用については大会ホームページより開催要項をご
確認ください。

5/17金～7/12金

定員になり次第終了
5/17● 20：00 申込受付開始金

大会当日事前送付募集期間

●ご家族、お友達に申込をお願いする！
ランネットの会員登録をされている方が代表者となり、まとめてエントリーを行うことが出
来ます。代表者が出場せずメンバーだけエントリーすることも出来ますので、自分では会
員登録をすることが出来ない
方はご家族、ご友人が会員登
録を行えばエントリーすること
が出来ます。

●大会事務局に申込支援の相談をする！
ランネットの会員登録が難しい方の申込支援をいたします。
下記までお電話でご相談下さい。

◉開催要項を確認し、各項に同意のうえお申込みください。

詳細については「RUNNET」内の
「家族・友達の分も一緒にエントリー
したい」をご覧ください。

※詳細はエントリーページにてご確認ください。

MCC（マラソンチャレンジカップ）は、全国約60の人気フルマラソ
ン大会が連携し「マラソンに挑戦する人すべてを応援する」プロ
ジェクトです。加盟大会では、大会ごとの「1歳刻みランキング」の
順位を個々に表示。各年齢男女別での今大会１位には、大会参
加に使用できるRUNNETポイントが授与されます。また、１年の
うちに最も優れた活躍をした選手・大会に贈られるMCC年間大

賞のほか、MCC加盟大会で累計1,000kmを走破したランナーに
贈られる称号「MCCグランドスラム1000」、自己ベスト達成、年間
自己ベスト達成、初マラソン完走、サブ３達成者（男子）、サブ3.5
達成者（女子）への特別記録証発行など、独自の企画やサービス
を通じ、初マラソンから上位を狙う選手まで、すべてのランナーの
「チャレンジ」を応援します。
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